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Sainfe

LE MOT DU MAIRE

C'est avec une immense fierté que le conseil vous présente le calendrier 2025
de notre belle municipalité, une initiative inspirante portée par le Carrefour
jeunesse-emploi (CJE) de Montcalm, qui met en lumiére nos jeunes; la reléve
de demain.

julienne

Chaque mois, vous ferez la rencontre de jeunes talentueux-ses qui contribuent
au dynamisme de notre communauté, tout en découvrant les précieux services
et projets du CJE. Plus qu'un simple calendrier, cet outil se veut un témoignage
de la place importante que nous accordons a nos jeunes, leur potentiel et leur
contribution a notre sociéte.

Le conseil municipal est heureux d'appuyer cette initiative qui reflete
son engagement a soutenir la jeunesse dans son développement et son
épanouissement. Je vous invite a parcourir ce calendrier tout au long de
lannée et a le partager avec fierté. Ensemble, encourageons nos jeunes a
briller et a batir un avenir prometteur pour notre municipalite.

Au fil des mois, votre calendrier vous permettra de connaitre, notamment, les
dates des séances du conseil, les échéances de vos taxes municipales, le rappel
des jours fériés et la séquence des collectes des matieres résiduelles. Différents
événements municipaux y figurent également. Nous vous encourageons
€galement a consulter la section événements du sainte-julienne.com et le
cahier du citoyen La Belle Julienne afin d'avoir un portrait global de ceux-ci.

Nous remercions les annonceurs apparaissant dans ce calendrier. Grace a
l'achat d'encarts publicitaires, vous contribuez a la réalisation de cet outil de
communication fort apprécié par la communauté juliennoise.

A l'aube de cette nouvelle année, le conseil, la direction générale ainsi que
toute l'équipe municipale se joignent a moi pour vous souhaiter une année
2025 a la hauteur de vos aspirations.

Jean-Pierre Charron, maire

Votre
conseil municipal =y
2021-2025

Claude Rollin
Conseiller District 1

Stéphane Breault
Conseiller District 2

NOS COORDONNEES

HOTEL DE VILLE
2450, rue Victoria, Sainte-Julienne QC JOK 2TO

* Bureau du maire

* Direction générale

« Service des finances

« Service aux citoyens

« Service des communications

« Service de l'urbanisme et de l'environnement

NOUVELLES HEURES D'OUVERTURE
A COMPTER DU 6 JANVIER 2025 :
Lundi au jeudi : 8 h 30 a 16 h 30

(Sans interruption pour le diner)

BIBLIOTHEQUE GISELE-PARE
2550, rue Eugéene-Marsan
« Services culturels et récréatifs

GARAGE MUNICIPAL ET
ECOCENTRE BONS DEBARRAS
2456, route 125

« Service des travaux publics

« Service horticulture, parcs et entretien

SALLES COMMUNAUTAIRES

Téléphone : 311

(lorsque vous étes sur le territoire)

ou 450 831-2688

Sans frais : 1 800 690-2688

B 450 831-4433

= municipalite@sainte-julienne.com

www.sainte-julienne.com

Suivez-nous! & f in

A compter du 10 janvier 2025 :

Vendredi :

» Services administratifs (par
téléphone) en fonction et
ligne téléphonique ouverte

e Lacceés a 'hotel de ville est
fermé pour le public

SERVICES MAINTENUS :

¢ Les services administratifs
(par téléphone) et les travaux
publics continuent leurs
activités du lundi au vendredi
Les urgences municipales
(bris d'aqueduc, problemes
majeurs, etc.) sont traitées en
priorité 24/7

« Sainte-Julienne-En-Haut - 3090, rue des Sportifs (Lac Quinn)

« Michel-Grégoire - 1408, route 125

Benoit Ricard
Conseiller District 3

Aryane Boyer

Conseillere District 4

o4

Enock-Robin Turcotte
Conseiller District 5

Joél Ricard
Conseiller District 6



ST-CALIXTE

Dom. Manseau

Rang St-Francois

Rue du Galais

Rang Payette

Montée Cadot

Route 337
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Dom. Mc Gill
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Dom. Alcide
Lévesque
Depuis le 1*" janvier 2024,
Dom. du Lac Quinn toutes questions
3 et/ou requétes lices
4e ran = a la gestion des matieres
o e g résiduelles (ramassage,
Dom. du Trécarré  Dom. Monaco T N
% % bris, commande de
o N XV ;g bacs, etc.) doivent étre
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s’ e Dom. Langlais |__|I_ ou gmr@mrcmontcalm.com
wn
Dom. Clarence Rivest
Dom. des Copains - Beaudoin Lég e nd e
Hallggontions Dom, Télésphore Dom. Gaudet Qﬁ Ordures ménageéres
Centre de la Dom. Belisle
& . . Moncharme N
municipalité Do Paraaases S g Matiéres recyclables
Dom. Daviau  Terre des jeunes Rang du Cordon Matieres organiques
ST-ALEXIS ST-JACQUES v¢_ Collecte
* de feuilles illimitées
w Collectes effectuées les 13 et 27 janvier 2025 % Vente de garage
ON ¢t ainsi de suite (zone hachurée) i
. . . EBI Environnement Inc. Collecte
Collectes effectuées les 6 et 20 janvier 2025 61, rue Montcalm &= des encombrants
Berthierville (Québec) JOK 1A0
o et ainst de SUI'[G 1800 486-0225 | www.ebige.com é Collecte de sapins

e

ASSEMBLEE

NATIONALE
DU QUEBEC

%’, A VOTRE SERVICE!

e T S0a YN8 (T THTTRNYS BB Louis-Charles.Thouin.Rous@assnat.qc.ca

DEPUTE DE ROUSSEAU
ADJOINT PARLEMENTAIRE DU MINISTRE RESPONSABLE DES INFRASTRUCTURES

© 450302-4610

Présent pouwh vous!

Luc Thériault

Député de Montcalm

Y
VERDS

Q 1095, Montée Masson, Mascouche
2 1800 263-5726 = luctheriault@parl.gc.ca



Ensemble, on illumine I'année!

Douze mois, trente-six jeunes inspirant-e-s
et touchant-e-s; trente-six visages qui
représentent le dynamisme et I'espoir de
notre belle communauté.

Merci a chacun-e d'entre vous pour votre
énergie, votre engagement et pour toutes les
belles choses que vous accomplissez!

La Municipalité de Sainte-Julienne et le
Carrefour jeunesse-emploi de Montcalm vous
souhaitent un temps des Fétes rempli de joie,
de lumiere et de moments précieux partagés
avec celles et ceux que vous aimez.

Que I'année 2025 soit synonyme de bonheur,
de réussite et de nouvelles aventures!

0 La municipalité adopte un
nouvel horaire. Voir page 2

L'homme de Griffintown ) " La fabuleuse trilogie
: : L’homme de Griffintown REMORQUAGE
] disponible aux formats papier, audio, numérique
R o =] Y AN el 450 834-3169

24H/24H » 7 JOURSSUR7
TRANSPORT EN TOUT GENRE

rise du GT  Le maitre des circonstances  L'entre deux mondes Auteur : MARKUS iteur: La Plume D'or \- 4




__ Dimanche | lundi | Mardi | Mercredi __Jeudi | Vendredi | _Samedi __
1 2 3 4 5 6

Traitement d'eau

Pour une meilleure qualité

Puits artésiens

Géothermie

o 450 834-2755 » Sans frais: 1 800 361-2755

Langlo‘i’s

@ 2704, rte 125, Ste-Julienne (Québec) JOK 2T0

PUITSLANGLOIS.CA
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Janvier vous transporte
dans une nouvelle année.

Avec elle viennent de nouvelles résolutions. Il n'y a
pas de recette magique, mais pour mettre toutes les
chances de votre coté, vous devez :

1. Faire le bilan de votre derniére année : qu'est-ce
qui vous a rendu fier.ere? Qu'aimeriez-vous faire
différemment?;

2. Admirer le chemin parcouru et regarder vers
['avant;

3. Fixer des objectifs concrets et atteignables;

4. Limiter le nombre de résolutions pour maximiser
vos chances de réussite!

Cest la recette quapplique le Carrefour jeunesse
emploi de Montcalm avec les jeunes qu'il accompagne,
pour les aider a atteindre leurs objectifs et favoriser
leur épanouissement personnel et professionnel. Parce
que ce n'est pas toujours facile de voir I'ensemble des
possibilités, c'est toujours bon d'avoir un coup de main.

Un pas a la fois, il faut étre fier de débuter un
nouveau chapitre! Faites de 2025 VOTRE année!

‘ % | 0 La municipalité adopte un

nouvel horaire. Voir page 2

‘ Crédit : Mélanie E_mond
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CABINET EN COURTAGE HYPOTHECAIRE
YANNICK NORMANDIN

AUDREY TROTIER-RIVEST 1515. r e 12 inte-Julienn COURTIER IMMOBILIER RESIDENTIEL & COMMERCIAL JEAN-YVES TREMBLAY COURTIER HYPOTHECAIRE
UDREY TRonEp 515, rout 5, Sainte-Julienne

\ 450 399-1399 yannick@yannicknormandin.com of 514.804.2219 jytremblay@hypotheca.ca 438.336.2038
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O Desjardins

Caisse de Montcalm
et de la Ouareau
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Suivez notre
page Facebook

\\ Pour nous joindre
® 1833 815-0008
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www.entreprisemalisson.com
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Janvier
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Mausson inc

935, route 125, Ste-Julienne, Qc, JOK 2T0




Février représente le mois de la persévérance

scolaire et il est 13 pour nous rappeler le role
essentiel que nous jouons aupres de nos jeunes. Dés
leur plus jeune age jusqu’a leur diplomation, ils et elles
méritent d'étre encouragé-e-s pour avoir confiance en
leurs capacités. Selon le CREVALE*, la persévérance
scolaire permet :

Fevrier

« D'atteindre les buts fixés;

« D’avoir envie de relever de nouveaux défis,
de se dépasser;

+ De bénéficier de meilleures conditions de vie;

« De vivre un sentiment de fierté;

+ De devenir un citoyen mieux informé et plus impliqué
dans sa communauté.

Parce que I'ensemble de nos jeunes mérite d'étre fier,
nous sommes présent-e:s pour les accompagner a
développer leur plein potentiel.

Rappelez-vous que si vous avez besoin d’un coup de
pouce, le Carrefour jeunesse-emploi est la pour vous
écouter et vous accompagner.

*Comité régional pour la valorisation de ‘éducation

o La municipalité adopte un
nouvel horaire. Voir page 2
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3 . Produits éco-responsables en vrac | Encens 579 449-1042 -~ Inc
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BOUTIQUE BIEN-ETRE Tarots | Oracles | Suppléments naturels info@linstinctpresent.com o
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Toujours présent dans la mémoire collective - o
“ Dominique Brunet, directrice générale: Fevrler
R, 450 898-3763 | 450 839-3450
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Employabilité et orientation
Intervention sociale
Persévérance scolaire

2417, rue Victoria, Sainte-Julienne.
z_:coumer@cjenwntcaln‘l com

450 831-3930




Credit : Mélanie Emond

Service fiscal
Lanaudiere inc.

450 397-0644

1045, route 125
Sainte-Julienne (Québec) JOK 2TO

servicefiscallanaudiere@outlook.com

S Service d'impot » Particuliers

S Travailleurs autonomes « Revenus localifs
5 Relraités « Etudiants S Tenue de livre

S Rapports gouvernementaux

NOTRE REPUTATION EST FAITE, DEMANDEZ A VOTRE VOISIN!

Mars signe le début des recherches d’emploi
pour nos étudiant-es qui désirent travailler cet été,
et le début de la planification de la reléve pour nos
employeurs qui souhaitent combler des postes.

Pour le Carrefour jeunesse-emploi de Montcalm, c'est
le début des inscriptions au programme Desjardins -
Jeunes au travail.

En plus d'assurer une intégration stimulante sur le
marché du travail, ce programme, qui existe depuis
plus de 28 ans, permet aux jeunes de trouver un emploi
pour apprendre de nouvelles compétences de base.
C'est aussi I'occasion de faire des apprentissages
variés, de s'initier a la vie économique et de développer
un sentiment d’appartenance a la région.

Pour nos jeunes, un emploi d'été permet, en plus de
contribuer a la vitalité économique du milieu, de
confirmer ou infirmer un choix de carriére, tout en
développant son indépendance.

Pour plus d'informations :
https://cjemontcalm.com

La municipalité adopte un
nouvel horaire. Voir page 2
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1535, route 125, Sainte-Julienne ca » www.consultechdl.com
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Journée de la femme
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Debutde fheure avancee Seance du conseil 20 h Collecte de sang du maire
Vérifiez les piles de vos
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CONSULTATION - CHIRURGIE - RADIOLOGIE NUMERIQUE - DENTISTERIE &lﬁl’t -ethe oA Cp’llﬂl’t%
NOURRITURE SPECIALISEE - LABORATOIRE SUR PLACE & GE&

I
_ 450 333-0660 . At ma pruenité!
) : Dr Réza Gholizadeh " o/ 514575-3517
A ’y 3061, chemin Langlais, Sainte-Julienne _ ° 1657, route 125, Sainte-Julienne
‘ En bordure des routes 125/337
d,l-» -

A la lumiére clignotante, face au Garage Municipal

Clinique

CHAQUE CHIEN EST UNIQUE!
Veterlnalre 125

www.cliniqueveterinaire125.com Ei




ENTREPRISES

Magnifique Sainte-Julienne!

Non seulement magnifique, mais accueillante. En
avril, ses nombreux attraits ont su charmer de futurs
citoyen-ne-s, lors d'un séjour exploratoire réalisé par
Place aux Jeunes, un programme bien implanté dans le
milieu pour aider a I'établissement et a I'enracinement
des jeunes diplomé-e-s de 18 a 35 ans sur le territoire.
Dans le cadre de ce programme, différents services
sont accessibles comme :

+ Du soutien et de I'accompagnement avant,
pendant et apres I'établissement;

+ Des séjours exploratoires pour découvrir les
opportunités sur notre territoire;

+ Des activités permettant de construire son propre
réseau amical et professionnel;

+ Des services adaptés aux besoins de chacun.

Vous souhaitez en savoir
davantage? https://cjemontcalm.com/

v AMENAGEMENT PAYSAGER
MINI-EXCAVATION & TERRASSEMENT
ENSEMENCEMENT HYDRAULIQUE

¢ GAZON EN PLAQUE

v PLANTATION DE VEGETAUX

‘ ET PLUS..

f SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

514-443-2263
LESENTREPRISESHMS.CA




Marché

' E 1él. 450 831-2166

1535, route 125, Sainte-Julienne

Ouverture de I'écocentre
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Séance du conseil 20 h
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Paques

Lundi de Paques

Hotel de ville et
écocentre fermés
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— O - o
o Stationnement de nuit Vendredi Saint
autorisé dans les rues Hétel de ville et
écocentre fermés
20 A LEggy 2 23 “ 25 26
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Journée de la Terre

Activité du Jour de la Terre

270
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&[/A COOPERATIVE
FUNERAIRE
DE MATAWINIE-MONTCALM

IS

Entreprise familiale

Derniére journée autorisée
pour les abris temporaires
(auto et piétonniers)

Toujours présent dans la mémoire collective
Dominique Brunet, directrice générale:
R, 450 898-3763 | 450 839-3450

CHERTSEY | ST-ESPRIT | STE-JULIENNE

ST-JACQUES | ST-JEAN-DE-MATHA

- Service d’ouverture de piscines et spas
- Service de réparation sur la route

- Vente de piscines et spas
- Vente d’accessoires

1360, route 125, Sainte-Julienne | 465, rue Saint-Isidore, Saint-Lin-Laurentides
- 450302-1888 | 438 333-8351 )

Piscine et Spa Jack-Eau

Ultramar

1040, route 125,
Ste-Julienne (Québec) JOK 2T0O

450 831-3099
LAVAGE A PRESSILLY

REMPLISSAGE §

DE PROPANE



v AMENAGEMENT PAYSAGER
ENTREPRISES v MINI-EXCAVATION & TERRASSEMENT

v ENSEMENCEMENT HYDRAULIQUE

v GAZON EN PLAQUE

v PLANTATION DE VEGETAUX

v ET PLUS...

£ SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

514-443-2263
LESENTREPRISESHMS.CA

i Des Junettes claires ou solaires pou, ‘ sl 285 lére avenue, suite 104 @ RAWDON, QCG 450-834-2424

Parce que mai représente le mois de la santé

mentale, il est important de rester a I'affiit des gens
qui nous entourent.

Selon [I'Institut de la statistique du Québec, « Au
Québec, tout comme dans I'ensemble du Canada, on
estime qu'une personne sur cing est aux prises avec
une maladie mentale, diagnostiquée ou non.

On sait également que 75 % des problemes de santé
mentale touchant les personnes au cours de leur vie
se développent avant qu'elles atteignent I'dge de 25
ans, et que 50 % de ces problémes débuteraient méme
avant I'age de 14 ans. »

Parmi les facteurs de risque pouvant mener a une
maladie mentale : le stress, les événements de vie,
une alimentation malsaine, [inactivité physique,
I'exposition a des substances psychoactives...

Sivous vivez des moments de découragement, sachez
que plusieurs ressources sont disponibles pour vous
aider dans votre recherche de solutions, dont le
Carrefour jeunesse-emploi de Montcalm.

Et puisqu'il est bon de s'occuper l'esprit, on vous
propose de jouer dans la terre et de planter votre
arbre. Ga tombe bien puisque Sainte-Julienne réalise a
chaque année sa journée de I'environnement.

POUR UNE VARIETE DE LUNETTES

LGN cnlorées,bl
es

conforta
& inclusives.

= EN PLUS DUN SERVICE
convivial,
Sur mesure
& al'écoute.
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* PLAN D'ARCHITECTURE . |

Ay Commemal lnd'usmd nés:deml
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1535, route 125, Sainte-Julienne danlap ca » www.consultechdl.com
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Vente piscines et spas REPARATION PETITS MOTEURS
Accesso_‘[res, prqduits de tous genres
dentretien et piéces

Piscineset Spas ;7o )

STE-JULIENNE magasin et a domicile
Vente de maillots de
bain pour toute la famille

450]83321)88

7 I 1717, route 125,
450831-2222 450 831-4052 1447, Route 125 e uenne | KT ¢ et BT i o Quadiporiours Ste-Julienne




La fin d’un chapitre

La réussite éducative, c'est I'affaire de tou-te's et
ce mois illustre bien qu'il ne faut jamais arréter de
valoriser les accomplissements de nos jeunes. Parce
que réussir a I'école, c’est étre indépendant et libre.

\ R\ ; Avec juin, nous soulignons I'aboutissement
de plusieurs années et la fin d’'un chapitre

important : celui du secondaire. De bons (et de
moins bons) souvenirs resteront gravés. Il s'agit d’'une
étape marquante qui exige son lot de détermination,
de courage, de dévouement et de ténacité.

Lobtention d'un diplome ne signifie pas la fin d'un
trajet, mais plutot le début d’'une nouvelle aventure,
qui permet de trouver un parcours professionnel a la
hauteur des aspirations, et aussi de disposer de la
liberté de faire des choix en phase avec leurs valeurs,
leurs intéréts et leurs convictions.

A" . Notre milieu a besoin de chaque talent pour se
< ), développer. Au Carrefour jeunesse-emploi, nous
' sommes présents pour vous accompagner a |'éveil de

votre plein potentiel!

Créedit : Mélanie Emong

-

Vente piscines et spas S z_f‘ru
. e Horoen & maces Cuisine Libanaise - w L
Pitmen Piscineset S Pas ioe et Végétarienne

I STE-JULIENNE magasin et & domicile DepUiS 1977

Vente de maillots de

bain pour toute la famille

450 831-2222 | 450 831-4052 1447, Route 125, Sainte-Julienne | A AR 450 399-1999 Cuyertdulundi au dimanche 175, Bouﬂzg, Ste; -Jullgnnejf
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\!’.4 COOPERATIVE
r' FUNERAIRE
DE MATAWINIE-MONTCALM
|

Marché N Toujours présent dans la mémoire collective
) M —”' Dominique Brunet, directrice générale:
4 L. 450 898-3763 | 450 839-3450
1él. 450 831-2166 CHERTSEY | ST-ESPRIT | STE-JULIENNE

1535, route 125, Sainte-Julienne ST-JACQUES | ST-JEAN-DE-MATHA
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CONSULTATION - CHIRURGIE - RADIOLOGIE NUMERIQUE - DENTISTERIE TS LS N MEUBLES COMMERCIAUX
NOURRITURE SPECIALISEE - LABORATOIRE SUR PLACE , il R ARMOIRES DE CUISINE

y 450 333-0660 o . _J < VANITES DE SALLE DE BAIN
p ) E Depuis 1948
E Dr Réza Gholizadeh - P $

A la lumiére clignotante, face au Garage Municipal Ste-Julienne

www.renehetu.com Qc, JOK 2T0

Clinique

Vétérinaire 125

_ 3/ " ~ 3061, chemin Langlais, Sainte-Julienne — y . ma‘“d J é&"
‘Q‘!‘ En bordure des routes 125/337 2 ; M_I 450 831 _2269 2484, Place Hétu

www.cliniqueveterinaire125.com £} RB.0.8251-5545-16
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COMMERCIAL & RESIDENTIEL

Couvreurs de pére en fils
depuis 1967 !

Toitures de bardeaux d'asphalte

Toitures de métal
Urgences

En juillet, on récolte ce que I'on seme!

Connaissez-vous le jardin communautaire et collectif
Juliette-Tristani? Il s’agit d'un espace magnifiquement
aménagé pour permettre aux citoyen-ne-s de Sainte-
Julienne de cultiver des Iégumes hiologiques, en plus
de favoriser de saines habitudes alimentaires.

Accessible du 15 mai au 31 octobre, les citoyens sont
invités a semer, a entretenir et a cueillir les fruits et
Iégumes dans un esprit de partage et de coopération.
Il est possible d'utiliser la portion « collective » ou
encore de louer une parcelle « communautaire ».

D'ailleurs, le Carrefour jeunesse-emploi a sa propre
portion de jardin, gracieusement offerte par la
Municipalité. Ainsi, les jeunes du CJE peuvent s’y rendre
selon leurs besoins pour récolter leurs provisions. Le
Carrefour offre méme des ateliers culinaires pour
apprendre a cuisiner nos bonnes récoltes.

Résidentiel - Commercial

9214 898-8473

PLOMBERIE ) ewma

REQ : 5641-4204-01
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A la découverte
du GJE

Au mois d'aoit, on fait connaissance.

Ayant pignon sur rue dans l'ancien presbytére, le
Carrefour jeunesse-emploi de Montcalm est un
organisme a but non lucratif oeuvrant depuis plus
de 28 ans en insertion professionnelle et sociale,
dans la MRC de Montcalm. Situé a Sainte-Julienne,
il assure des services auprés des jeunes agés de 15
a 35 ans, et il fait aussi toute la différence auprés
des employeurs, a qui il offre des services dans une
approche dynamique et créative.

Il a développé une expertise unique en placement,

intégration et rétention a l'emploi des jeunes

travailleurs. Les services du CJE s'adressent :

+ Aux jeunes pour qui la persévérance scolaire est un
défi;

+ Aux jeunes qui souhaitent trouver un emploi ou
retourner aux études;

+ Aux jeunes qui cherchent de I'aide pour régler divers
problemes personnels;

+ Aux jeunes qui souhaitent s'engager dans leur
communauté afin de faire une différence;

+ Aux diplomés qui veulent réussir leur entrée sur le
marché du travail;

« Aux entreprises soucieuses de maximiser la réussite
de I'embauche et la rétention de leur main-d‘oeuvre.

m, CENTRE DE SANTE CHIROPRATIQUE
—4 SAINTE-JULIENNE

Dre Mélanie Bellemare
Chiropraticienne, D.C.

2755, rue Adolphe, Sainte-Julienne (Québec) JOK 2T0O

450 831-2312 N | info@lcmelectrique.ca [ 450 831-5146
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Vente de garage

) ASPIRATEUR CENTRAL \ o il
7 L Vanités de salle de bain
/CYCLD "Ac I‘"'-. / JI S‘S Meubles sur mesure

ASPIRATEURS JIMP - JEAN-MAURICE POIRIER | — R . et Fabrication & Conception

& TEL.: 450 399-0909 | cyclovacstejulienne@outiook.com \ : 760-8748 I 365-8748 154, route 125 www.armoiresis.com

o Installations clés en main
a 1503, ROUTE 125, SAINTE-JULIENNE " \ £
iy —= = Saint-Esprit info@armoiresis.com




Quand septembre rime avec « retour
al'école » et que la routine revient
rapidement au galop!

Pour certain-e's jeunes, c'est un moment excitant.
Pour d'autres, c'est une période ou il faut refaire le
plein de motivation alors que le réservoir est vide. Il y a
également celles et ceux qui ont quitté il y a quelques
temps déja et qui souhaitent revenir, sans trop savoir
par ol commencer.

N'oublions pas, septembre, c'est aussi le retour des
autobus scolaires et des enfants sur le chemin de
I'école. Redoublons de prudence sur la route!

Respectons les limites de vitesse aux abords des
écoles et soyons attentifs aux passages piétonniers.
La sécurité de nos jeunes est I'affaire de toutes et tous!

Au Carrefour jeunesse-emploi, peu importe ol vous
vous situez, notre équipe est présente pour vous
accompagner tout au long de votre parcours, que ce
soit dans vos réflexions, dans ['identification de vos
motivations, pour vous permettre de découvrir vos
passions, vos forces et pour vous offrir du soutien et
des outils qui vous aideront dans vos objectifs tant
personnels que scolaires.

Bref, on fait équipe avec vous pour répondre
a vos besoins!

Credit : Mélanie Emond

)
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Benjamin Moore

LES MATERIAUX DE CONSTRUCTION

Harry Rivest

& Fils Ltée

450 831-2861 = 1 866 264-2647 = 1250, route 125, Sainte-Julienne - www.harryrivest.ca




- et clest le moment idéal pour mettre de la
: %{r % couleur dans nos habitudes de vie!

o b re Octobre arrive avec ses couleurs flamboyantes
TN e

La municipalité de Sainte-Julienne regorge d’endroits
magnifiques oU admirer les couleurs automnales.
Qu'ils soient questions de nos différents parcs ou
des sentiers, comme le sentier du Parc Nature, vous
trouverez votre bonheur!

Petits conseils pour un mois d'octobre réussi :

« Activez-vous! Une promenade en forét, une séance
de sport entre amis, ou quelques étirements a la
maison... Trouvez ce qui vous fait bouger et donner
un « boost » a votre énergie!

Faites le plein de saveurs d'automne! Cuisinez des
recettes gourmandes avec les fruits et légumes de
saison : courges, pommes, poires... miam!

Prenez soin de vous! Accordez-vous des moments
de détente, une bonne nuit de sommeil, et entourez-
vous de personnes positives.

C'est bien connu; prendre soin de son corps et de sa
téte favorise une santé physique et mentale optimale.
Au Carrefour jeunesse-emploi de Montcalm, on
accompagne chaque jeune dans le développement
d'un mode de vie sain, que ce soit en organisant des
ateliers culinaires, en travaillant la gestion des écrans
ou encore en accompagnant les participants dans la
pratique d'un entrainement fonctionnel.

Parce que notre corps et notre téte sont notre
locomotive, il faut s’assurer de bien s'en occuper!

Credit : Mélanie Emond

EXCAVAT'ON & TER RASSEM ENT Service professionnel, compétent et

un incroyable service ala clientele.
Excavation

Terrassement, muret de roche, stationnnement, préparation de terrain

Tr rt
NTREPRISES 5 Transport de roches, sable, terre, bois et matériaux DEMANDEZ UNE SOUMISSION

LAJEUNESSE - hitace ot dBhiiags dAIEET —
[ Broyage 4 5 0 7 5 0 8 0 3 8 s www.entrepriseslajeunesse.com
RB.Q:5814-0591-01 @  Forestier, branches, souches = ¥ info@entrepriseslajeunesse.com
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N ovem b (=Y Ennovembre, comme tout au long de 'année,

on aide nos entreprises dans le recrutement,
I'intégration et le maintien de travailleurs.

Fort de son expertise en employabilité et en
accompagnement des jeunes développée depuis les
28 dernieres années, le Carrefour jeunesse-emploi
de Montcalm offre un Service d'Intégration et de
Rétention a I'Entreprise (SIRE), lequel a pour objectifs :

« D'aider les entreprises a solutionner leurs problémes
de main-d‘oeuvre;

+ De maximiser I'intégration et la rétention a I'emploi
des travailleurs.

Les services offerts par le SIRE vont de
I'accompagnement durant le processus de recrutement
jusqu’a la sélection. Laccompagnement proposé
permet aussi de revoir les politiques de gestion, le
processus d'accueil et d'intégration, la stratégie de
rétention de personnel ou toutes questions relatives a
I'intégration d'employés issus de I'immigration.

Pour en savoir plus :
https://cjemontcalm.com

SOLUTION MECANIQUE 0>
quTE MOBILE 9 LUClOLe

= Réparation de véhicules lourds
* Réparation de machineries
* Réparation de boyaux hydrauliques |
= Qutils de diagnostique

Optimisez vos forfaits pour un hiver cocoonlng
Lucioletelecom.com

* Entretien de flotte | e j 1 844 582-4653 t
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On vous assiste

dans la gestion de vos

matieres résiduelles!

Pour nous joindre

450 831-2182, poste 7045
gmr@mrcmontcalm.com

mrcmontcalm.com

Parce que décembre rime avec partage...

A chaque année, les jeunes du Carrefour jeunesse-
emploi de Montcalm s'unissent et confectionnent des
présents qu'ils remettent ensuite a la communauté.

Cette activité volontaire les améne a développer
des compétences indispensables comme le travail
d'équipe, la communication et l'organisation du travail,
des aptitudes essentielles pour leur futur.

Méme si décembre revét une signification différente
pour chacun de nos jeunes, chose certaine, avec la
notion de « redonner au suivant », ils et elles sont
amené-e-s a incarner trois valeurs fondamentales : la
compassion, la solidarité et la générosité.

Merci a nos jeunes de si bien s'impliquer
dans notre communauté; leur communauté.

Carrefour .
jeunesse-emploi
de Montcalm

| &
MRC de AR

Montcalm

* 4
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Hotel de ville fermé (jusqu’au 2 janvier)

60 années dexpérience a voire service!
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‘Détails et adhésion en magasin ou & proxiextra.com

450 834-3939

info@constructionsemarsan.com




Répertoire des organismes et associations

ORGANISMES JULIENNOIS

Représentant

Adresse

Téléphone

Courriel

AFEAS

Héléne Pellerin

2396, rue Cartier

514 778-4520

pellerinducharme@hotmail.com

Alcoolique anonyme

450 831-5858

Association de balle-donnée (ligue adulte)

Jonathan Lépine

450 559-2320

info@sjsports.ca

Association de baseball mineur de Montcalm / Rawdon

Eric Charette

514 713-6300

abmrm.ec@gmail.com

Chevaliers de Colomb

Dollard Richer

2431, rue Victoria

450 831-4551

cdecl0112@gmail.com

Club optimiste

Emilie Pétrin

co.stejulienne@gmail.com

Club FADOQ Sainte-Julienne

Guy Major

2398, rue Cartier

450 831-8591

fadogstejulienne@gmail.com

Coopérative des Services Multiples de Lanaudiére (CSML)

Géraldine Lepicard

1317, chemin du Gouvernement

450 831-3333

admin@csmlanaudiere.org

FC Sainte-Julienne

Emmanuel Pilon-Lapratte

438 777-9035

fcstejulienne@hotmail.ca

Fondation Les Trésors de 'arc-en-ciel

Carol Ann Maheu

2595, rue Yvan-Varin

450 831-2727

dga@pieddelarcenciel.com

CPA Tourbillon des Laurentides
(Club de patinage artistique)

Marie-Lise Gendron

490, rue St-Isidore,
Saint-Lin-Laurentides

450 439-2411, poste 3226
514 898-1592

cpastlin@hotmail.com

Groupe d'information et de défenses des droits sociaux (GIDDS)

Gabriel Mimy
Francine Desloges

1043, route 125

450 831-4825

gidds.rt@gmail.com
adm.gidds@videotron.ca

Groupe Entraide et Amitié (GEA)

Georges Otis

2405, rue Cartier

450 831-4938 - 450 831-8464

geaste-julienne@videotron.ca

Groupe Scout

Cynthia Papineau

C.P. 5715 Sainte-Julienne

450 916-0976

scoutsdestejulienne@gmail.com

Hortéco (Société d'horticulture et d'écologie)

Yvon Céré

1077, chemin Maurice

450 831-3323

yvonetchristiane@videotron.ca

Lac des Amis

JC Girard

2159, chemin des Amis

514 566-2159

jcfjj@videotron.ca

Lac des Pins

Claude Rollin

1047, rue du Sentier

450 439-3372

cl.rollin@videotron.ca

Club social et sportif du lac du Moulin Inc.

Manon Anctil

886, rue de la Plage

514 726-6603

calacdumoulin@gmail.com

Association des Propriétaires du Domaine McGill

André Benoit, Alain Graillon

514 815-2721

assomcgill@gmail.com

Les Archers de Sainte-Julienne

Gilles Lebreux

1258, chemin du Gouvernement

514 660-3587

gilleslebreuxl@gmail.com

Loisirs d’'En-Haut

Gilles Lebreux

3090, avenue des Sportifs

514 660-3587

gilleslebreuxl@gmail.com

Paroisse Sainte-Julienne

André Chevalier

2431, rue Victoria

450 831-2321

paroissestejulienne@videotron.ca

Société Saint-Vincent de Paul

Jacqueline Venne

1484, rue Albert

450 831-8207

ssvp2389@gmail.com

TaeKwonDo Sainte-Julienne

Sainte

Alain Fillion

julienne

1356, rue Hélene

Lucioletelecom.com
1 844 582-4653

450 831-3439

tkdstejulienne026@hotmail.com

Internet
Télévision

Téléphonie




ORGANISMES PARTENAIRES

Représentant

Adresse

Téléphone

Courriel

Carrefour jeunesse-emploi de Montcalm

Genevieve Rinfret

2417, rue Victoria

450 831-3930

courrier@cjemontcalm.com

Centre Local d'Emploi

2495, rue Cartier

450 831-4222

Centre Lanaudiére d’emploi pour femmes
(La Clef)

Julie Levesque

2484, rue Cartier

450 755-3244, poste 201

julie.levesque@laclef-perspectives.com

Ecole secondaire du Havre-Jeunesse

Nathalie Prud’'homme

2175, rue du Domaine-Malo

450 758-3744

havrejeunesse@csssamares.gouv.qc.ca

Ecoles primaires :
Les Explorateurs, Notre-Dame-de-Fatima

Claudia Melangon Gaudet

2747, rue Adolphe
2463, rue Victoria

450 758-3685
450 758-3703

explorateurs@csssamares.gouv.qc.ca
fatima@csssamares.gouv.qc.ca

Boutons d'Or, Virevents

Julie Gervais

2370, route 337
2385, rue du Domaine-Malo

450 758-3741
450 758-3790

boutonsdor@csssamares.gouv.qc.ca
virevents@csssamares.gouv.qc.ca

MRC de Montcalm

1540, rue Albert

450 831-2182

info@mrcmontcalm.com

Office d’habitation Lanaudiére Nord

2128, route 125

450 313-0480

info@ohlanaudierenord.ca

Réussite éducative Montcalm

ORGANISMES REGIONAUX EXTERNES

Annie Chauvette

Représentant

2463, rue Victoria

Adresse

438 843-4826

Téléphone

info@reussiteeducativemontcalm.com

Courriel

Association Carrefour Famille Montcalm

Henri Thibodeau

20, chemin Payette
Saint-Lin-Laurentides J5M 0L4

450 439-2669
1877 439-2669

info@acfm-qc.com

Association Handami pour personnes
handicapées et leur famille

Manon Ouellet

460, rue du Parc
Saint-Lin—Laurentides J5M 3A2

450 439-2077

associationhandami@videotron.ca

Centre d'action bénévole de Montcalm

27, rue Saint-Louis
Saint-Esprit JOK 2LO

450 839-3118, poste 0
1888 839-3440, poste 0

lequipe@cabmontcalm.com

Centre de femmes Montcalm

463, rue du Parc
(a compter de février)
Saint-Lin-Laurentides J5M 3A2

450 439 6446

info@femmesmontcalm.com

Club Quad Megaroues

C.P. 353,
Joliette, QC. J6E 376

450 386-0137

megaroues@hotmail.com

Hockey Mineur

Yanick Fréchette

490, rue St-Isidore
Saint-Lin-Laurentides J5M OM5

450 439-2411, poste 3225

presidentahmsll@hotmail.com

Rescousse Montcalm (La)

114, rue Montcalm
Saint-Esprit JOK 2L0O

450 839-7050

larescoussemontcalm@videotron.ca

Sdreté du Québec - poste MRC de Montcalm

Sainte

julienne

1701, route 335
Saint-Lin-Laurentides J5M 1Y3

450 439-1911

CENTRE DE BIEN-ETRE

LA®TRIADE

EQUILIBRE - HARMONIE - VITALITE

Une approche holistique pour harmoniser

le caur, le corps et l'esprit.

Dans le domaine McGill
a Sainte-Julienne

450 288-2167

www.centrelatriade.com

Massothérapie
Hypnothérapie
Coaching PNL
Soins énergétiques
Méditation

Tarot







