La belle Julienne

Cahier du citoyen Avril-Mai
2022

[V}
o
S

‘v
€
>

pd

M

—
€

8>
o
i>




2 Sommaire Hoétel de ville _ -
3 Mot du maire ] ¢ Bureau du maire ; 1L}e:’ert'?:cs
4 Mot du conseiller Stéphane Breault « Direction générale N
Féte des voisins « Service des finances ceed
5 Solidarité envers le peuple ukrainien « Services aux citoyens et des relations employés
Employés municipaux « Service des communications
Chapeau citoyen! e Service de l'urbanisme et de l'environnement

6 Journées de la persévérance scolaire

Semaine de la santé mentale © 2450, rue Victoria

Avril mois de l'autisme Sainte-Julienne (Québec) JOK 2TO
7 Jour de la Terre @ 450 831'2688 | Sans frais: 1 800 690‘2688
Plantation d'arbres (subvention) 450 831-4433
8 Journée de l'environnement ©® municipalite@sainte-julienne.com
Vente de récupérateurs d'eau de pluie @ sainte-julienne.com
9 Rappels et messages importants @ Municipalité de Sainte-Julienne
11 Mon commerce, mon coup de cceur!
12 Concours d'embellissement HEURES D’OUVERTURE
14 Messages du Service de l'urbanisme Lundiaujeudi: 8h30a12het13h 316 h 30
et de l'environnement Vendredi - 8 h30 312 h

15 Messages du Service de sécurité incendie
16 Transport collectif de la MRC de Montcalm

17 Messages de vos organismes F,EBMETUR,E . .
19 Activités de la bibliotheque Giséle-Paré L'hotel de ville et l'écocentre seront fermes :
21 Messages des services culturels et récréatifs Vendredi 15 avril et lundi 18 avril : congés de Paques
22 Camp de jour estival Lundi 23 mai : Journée nationale des Patriotes
23 Programmation des activités culturelles
et récréatives printemps/été 2022 Bibliotheque Giséle-Paré
24 Annonceurs e Services culturels et récréatifs

URGENCES @© 2550, rue Eugéne-Marsan
® 450 831-3811

Police | Pompier | Ambulance ® 911

Info-santé @ 811 HORAIRE DE LA BIBLIOTHEQUE

Voirie @ 450 831-2688, poste 8 Lundi | Mardi** |Mercredi*| Jeudi* | Vendredi | Samedi* |Dimanche
Controéleur animalier : S.P.A. Régionale

@ 450 439-9683 | 1 866 624-8737 || S| EE ] Ew
Infirmiére en milieu rural @ 450 839-3676, poste 4387 19nh | 18h | 18h | 12h | 14h

Pour citoyens de 50 ans et plus *Fermé entre 12 h et 12 h 30
**Fermé entre 12 het12 h 30 etentre 16 h30 et 17 h

SEANCES DU CONSEIL 2022 | 20 h Salle communautaire Sainte-Julienne-En-Haut

| © 3090, rue des Sportifs (Lac Quinn)

Les sTancgs seror:dt temé?_s en présentiel Garage municipal et Ecocentre (9 2456, route 125
avec la presence du public e Service des travaux publics

e Service horticulture et parcs

Les séances sont webdiffusées en direct et
disponibles en rediffusion sur le site Internet. Tous les textes sont fournis

par le Service des communications Indoletire
de la municipalité de Sainte-Julienne.

Dépot légal a la Bibliotheque il
et Archives nationales du Québec

= 1
Conception graphique : Makconcept s s

Page couverture : Jonathan, Léo, Geneviéve & Alice
Crédit photo : Christian Landry

Impression : Kiwi-Le centre d'impression

Photo du mois d'avril | Calendrier 2022 Distribution gratuite dans tous les foyers dés sa publication.




3

MOT DU MAIRE

MAIRE

conseil.

En ce début du mois d'avril, c’est avec gratitude que
nous accueillons la saison printaniere. Le vent a tourné
enfin et nous sommes heureux d'offrir aux citoyens une
programmation d'activités environnementales,
culturelles et récréatives qui saura répondre aux intéréts
de tout un chacun. Plus que jamais, nous avons besoin
de nous retrouver d’humain a humain. C'est avec joie
que nous pourrons nous rassembler lors de la Féte des
voisins qui est de retour! Cette édition se tiendra au
parc du Lac Maurice dans le district 2. Tous les détails a
la page 4.

Coté environnement, nous vous proposons de
découvrir les sentiers pédestres du Parc nature
Saint-Jacques / Sainte-Julienne qui se situe sur la
montée Hamilton a lintersection du chemin de la
Grande coéte. Une activité familiale se tiendra le 23 avril
dans le cadre du Jour de la Terre. Le 14 mai, sera notre
Journée de l'environnement ou vous étes conviés a
venir vous procurer arbres et compost a l'école du
Havre-Jeunesse. Si le coeur vous en dit, inscrivez-vous
a la 16¢ édition du concours d'embellissement
« Mon milieu de vie, je 'embellis ». Le jardinage détend,
il nous permet de faire une pause, sans écran, au
contact de la nature et cela fait un bien fou.

RICHARD DESORMIERS

® 450 831-2688, poste 7115
@ richard.desormiers@sainte-julienne.com

Chére communauté juliennoise,

Le sujet de l'neure n'est plus la pandémie (quoique toujours présente), mais bien la
guerre en Ukraine. Méme si nous sommes a plusieurs kilometres de distance de ce
pays, nous sommes sensibles a ce conflit. Du jour au lendemain, la vie du peuple
ukrainien a basculé et toutes nos pensées se tournent vers eux... En guise de solidarité,
un drapeau ukrainien a été hissé au mat de 'hotel de ville lors de la derniere séance du

Puisque les rassemblements en présentiel sont
maintenant autorisés, l'équipe des services culturels et
récréatifs prépare une belle programmation de la Féte
nationale et un contenu bonifié de la Journée
champétre pour nos artistes et artisans. Concernant le
camp de jour estival, celui-ci se tiendra a la base de plein
air du camp Mariste a Rawdon et les inscriptions
s'effectueront du 11 avril au 8 mai sur notre plateforme
Sport-Plus.

Comme vous pouvez le constater, la vie reprend son
cours... Je vous souhaite un beau et doux printemps.
Que les rayons du soleil soient énergisants et apaisants
et que vous puissiez trouver a travers votre quotidien des
petits moments de bonheur qui vous font du bien.

Salutations,

?w/w’z/ @wwumm

Maire

VOS CONSEILLERS MUNICIPAUX

CLAUDE STEPHANE BENOIT
ROLLIN BREAULT RICARD
Conseiller Conseiller Conseiller
District 1 District 2 District 3

L
ARYANE ENOCK-ROBIN | JOEL
BOYER TURCOTTE RICARD
Conseillere Conseiller -
District 4 District 5
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VOTRE CONSEIL MUNICIPAL

Cette chronique permet aux citoyennes et citoyens de mieux connaitre leurs conseillers et conseillere de district. C'est
au tour de M. Stéphane Breault, conseiller municipal du district n® 2, de vous parler par l'intermédiaire de cette tribune.

MOT DU CONSEILLER

STEPHANE BREAULT

Chéres Juliennoises et chers Juliennois,

Le beau temps est proche balayant ainsi la fin espérée de la pandémie. Nous pourrons
enfin nous réunir a nouveau pour célébrer la vie.

J'entame ce 5° mandat a titre de conseiller municipal avec beaucoup de
reconnaissance envers les citoyennes et citoyens qui m'ont manifesté leur confiance.

Comme membre du comité d'urbanisme et d'aménagement du territoire, je souhaite
encadrer le développement a lintérieur du périmétre urbain selon le souhait de la
population. A cet effet, une consultation citoyenne est prévue pour la refonte du
nouveau plan d’'urbanisme, rendue nécessaire suite a l'adoption du nouveau schéma d'aménagement de la MRC de
Montcalm. L'augmentation de la capacité en eau potable et la mise a niveau des égouts seront au centre des
décisions du conseil.

Garant de mon expérience municipale, a titre de membre du comité des finances, je m'assure des bonnes pratiques
en gestion financiére.

Faisant parti du comité de la voirie, j'ai a coeur avec les membres du conseil de relancer
les projets d'entretien, de drainage et d'asphaltage nécessaires dans différents secteurs
de la municipalité dont le domaine du Lac Maurice. Je vous invite d'ailleurs a vous y

rendre lors de la Féte des voisins le 4 juin prochain, afin de festoyer et d'échanger avec
les membres de la communauté.

Bon printemps, ngw Xar xuBe BifibHa yKpaiHa

Voisine, voisin
on vous attend

SAMEDI 4 JUIN 2022
PARC DU LAC MAURICE |10hA 14 h

La derniere Féte des voisins organisée en 2019 a eu lieu au parc du
Domaine Delorme. Dans le but de faire connaitre nos différents parcs, un
tirage au sort détermine ou aura lieu la prochaine Féte des voisins. Des
hot-dogs et/ou des « grilled cheese » seront cuisinés par nos élus.es!

Des jeux gonflables seront également érigés au plus grand bonheur des
petits. Cet événement a pour objectif de rapprocher les citoyens en
créant une activité festive et conviviale. Bienvenue a tous les citoyens!




SOLIDARITE ENVERS LE PEUPLE UKRAINIEN

Comme des millions de personnes dans le monde, nous sommes navrés et consternés par la crise actuelle qui se
déroule en Ukraine, une nation souveraine ou des millions de personnes innocentes ont été déplacées de force de
leurs foyers, de leurs vies et de leurs familles. Le droit a la sécurité et a la liberté ne devrait jamais étre partisan. En
guise de solidarité au peuple ukrainien, nous avons hissé leur drapeau au mat de 'hétel de ville. Egalement lors de
la séance du 14 mars, le conseil et les employés municipaux portaient un médaillon aux couleurs de I'Ukraine en
soutien a la communauté affligée par ce conflit.

R ] !
EMPLOYES MUNICIPAUX

L'équipe de direction est maintenant complétée avec l'arrivée en poste de Mme Marie-Pier
Quirouet. Notaire de formation, elle occupe le poste de directrice au Service du greffe.
Bienvenue dans l'équipe Marie-Pier!

M. Lespérance quitte son poste de technicien en loisirs afin de relever de nouveaux défis. Nous
lui souhaitons une belle continuation professionnelle et le remercions pour cette décennie au
cours de laquelle il a travaillé avec dynamisme, entrain et bienveillance tant avec ses collegues de
travail que pour la communauté.

CHAPEAU CITOYEN!

Mére Nature a été généreuse cette année en couvrant le
sol de son beau manteau blanc.

Cette belle neige a réjoui les éleves des pavillons
primaires Bouton d'Or et Virevents qui ont pu s'amuser
. pleinement dans de belles glissades qui furent
aménagées de facon bénévole par M. Sylvain Dufort et
sa conjointe, Mme Brigitte Favreau.

Un bénévole anonyme a également construit des
~ remparts afin de diviser les allées.

Merci a ces juliennois dévoueés qui ont mis du bonheur
= dans le coeur des enfants!

Chapeau pour cette généreuse et belle initiative!
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JOURNEES DE LA PERSEVERANCE SCOLAIRE

Dans le cadre de 'édition 2022 et tout particulierement parce que chaque éleve mérite une reconnaissance pour
sa persévérance en cette année particuliere, la municipalité de Sainte-Julienne a offert des jeux éducatifs québécois
aux éleves de nos quatre écoles primaires (un jeu par niveau scolaire) afin de les encourager a persévérer encore et
toujours vers la réussite!

CREWALE

Camitt régboesl pous b salorsatioe de Feducatian

Le CREVALE (Comité régional pour la valorisation de l'éducation) nous a également
offert des autocollants qui ont été distribués aux éléeves. Des certificats de
persévérance ont été remis aux classes. Le 21 février dernier, M. le maire, Richard
Dersormiers et Mme Aryane Boyer, conseillere responsable de ce dossier ont été N

personnellement remettre les précieux colis aux directions de nos écoles.
GESTES,

UN+4

POURLEUR
REUSSITE!

SEMAINE DE LA SANTE MENTALE - 2 AU 8 MAI 2022

Cette année, la Semaine de la santé mentale aura pour theme limportance de 'empathie « Je comprends ».
L'empathie, c'est la capacité de partager les sentiments ou les expériences d'autrui en s'imaginant dans sa situation.
C'est un concept simple et, pourtant, c’est peut-étre ce dont nous avons le plus besoin. Quand ¢a ne va pas, nos
proches n‘ont pas toujours besoin que nous débarquions pour arranger les choses. Les gens ont d'abord besoin de
se sentir compris.

Serrons-nous les coudes quand les temps sont durs. Et prétons une oreille attentive. Pas besoin d'étre d'accord
avec l'autre pour le comprendre ni de régler ses problemes pour l'aider. Comprendre...simplement.

La Société de l'Autisme Région Lanaudiere (SARL) est un organisme a but non lucratif
(OBNL) qui regroupe les familles de personnes présentant un trouble du spectre de
lautisme (TSA) et de toute autre personne intéressée a la cause.

Le conseil municipal, étant sensible a cette cause, encourage et fait la promotion de la
SARL en posant des gestes pour souligner notre appui. Pour ce faire, tout le mois d'avril le
clocher de 'église et 'hotel de ville seront illuminés en bleu. Un espace bleuté sera créé a
la bibliotheque Giséle-Paré et quelques suggestions de lecture sur 'autisme y seront aussi
proposées au cours du mois d'avril.

SOCIETE DE L'AUTISME
Pour connaitre toutes les activités organisées dans le cadre du mois de lautisme, REGION LANAUDIERE

consultez autisme-lanaudiere.org




Dans le cadre du Jour de la Terre, nous proposons aux petits et grands, une belle randonnée
J U dans les sentiers du Parc nature Saint-Jacques / Sainte-Julienne*.
DE | -
*QUEggcC

Question de joindre l'utile a 'agréable lors de cette balade printaniére,
une chasse aux trésors de la nature sera organisée : un sac réutilisable
vous sera offert afin d'y recueillir vos précieux trésors naturels... Une
feuille d'instructions des éléments a trouver, avec au verso, une carte
des sentiers, sera remise a chaque participant et /ou a chaque famille.

A la fin de lactivité, un ensemble d'ustensiles ou un sac & collation
réutilisable pourra étre remis aux enfants participants.

Afin de mettre en valeur vos trouvailles, nous proposons aux
participants de faire un bricolage / collage des éléments trouvés et de
nous faire parvenir une photo de leur création a
@ amelie.huneault@sainte-julienne.com. Celle-ci sera publiée sur nos
différentes plateformes

Vous étes tous invités a apporter votre bouteille d'eau. De petites
collations vous seront offertes.

*Le parc nature est situé sur la montée Hamilton a lintersection du
chemin de la Grande céte.
**En cas de pluie, l'activité est annulée

Dépendamment de la fonte des neiges et de l'état des sentiers, il est possible que l'activité se deplace dans le
noyau villageois (stationnement de I'notel de ville). Vérifiez notre site Internet ou notre page Facebook pour rester
a l'affat de cette éventualité.

La municipalité est fiere d'offrir a ses citoyens une subvention pour planter des arbres sur 'ensemble de son
territoire juliennois. Cette aide financiére est offerte aux propriétaires d'immeubles qui souhaitent planter un arbre
sur leur terrain. Cette subvention prévoit le remboursement de 50 % du coUt d'achat de l'arbre jusqu’a un maximum
de 100 S. Vous trouverez le formulaire de demande de remboursement via notre site Internet. Notez que certaines
conditions s'appliquent, dont le type d'essence autorisé. =
« un seul arbre remboursé entre le 1 avril et le 1° septembre
e un 2¢ arbre pourrait étre remboursé aprés le 1° septembre,
et ce, s'il reste des fonds disponibles

Le formulaire ainsi que tous les documents nécessaires doivent étre
envoyés a l'attention de Véronique Rivest, directrice horticulture et
parcs par la poste ou par courriel :

© 2450, rue Victoria, Sainte-Julienne (Québec) JOK 2T0O
@ veronique.rivest@sainte-julienne.com




JOURNEE DE L'ENVIRONNEMENT

« Distribution de compost individuellement et manuellement (prévoir votre pelle et
vos contenants) ou a laide d'une rétrocaveuse pour ceux qui ont des
remorques;

« Distribution d'arbres (noyer noir, cerisier tardif, chéne rouge, érable rouge et
pin rouge) : l'Association forestiere de Lanaudiére sera de nouveau notre
partenaire dans cette initiative;

« Distribution de semences et/ou de plants de [égumes en collaboration avec la
Pépinére DS : tomate, poivron, cerise de terre (un plant de légumes par adresse
civique);

» Pendant la semaine précédant la journée de l'environnement, des tas de compost
seront distribués dans les 6 districts pour de lautocueillette. Des affiches seront
installées sur chaque site afin de vous en informer.

Venez rencontrer votre conseiller.ere municipale et
M. le maire! De facon aléatoire, ils seront présents a
différents moments de l'évenement.

La municipalité, en collaboration avec la quincaillerie Harry Rivest et Fils ~ BMR,
vous offre la chance d'acheter un baril de récupération d'eau de pluie a prix
modique. La réduction d'utilisation de l'eau est une préoccupation pour la
municipalité. Les barils sont fabriqués a partir de barils alimentaires recyclés.

Bonne nouvelle! Les membres du conseil municipal étant soucieux de |
'économie de l'eau potable, le nombre de barils en vente augmente de 30 a 60
cette année!

Vous devez réserver le votre a partir du 8 avril auprés de :
Véronique Rivest | Directrice horticulture et parcs

® 450 831-2688, poste 7143

@ veronigue.rivest@sainte-julienne.com

Le paiement s'effectuera par carte de crédit au téléphone ou en vous
présentant au comptoir d'accueil de I'hétel de ville.

La distribution se fera par les employés municipaux avant le 1*" juin 2022.

Le colit des barils est de 25 $ plus taxes.




Vous avez jusqu’'au 30 avril prochain pour retirer vos
abris temporaires.

L'écocentre ouvrira ses portes le samedi 9 avril a compter
de 8 h. Les heures d'ouverture sont les suivantes :

Lundi | Mardi | Vendredi | Samedi de 8 h a 16 h

et le dimanche de 8 h30a12h.

Lecocentre est 5|tue au 2456, route 125 (adjacent au
garage municipal). Pour connaitre la liste des matieres
autorisées, consultez le dépliant en page d'accueil de
notre site Internet. L'écocentre @ 450 421-4656

Nous tenons a informer les citoyens raccordés au réseau
d'aqueduc (secteur village) que nous procéderons au ringage
unidirectionnel du 2 au 13 mai 2022 entre 7 h 30 et 16 h 30.

COLLECTE DES RESIDUS
?R%I\SI)ESTIQUES DANGEREUX

Ay 0/

Montcalm

La MRC de Montcalm, en collaboration avec ses
municipalités/ville offre a sa population un service de
prise en charge des RDD, des pneus hors d'usage et de
matériel électronique. Ce service est sans frais et réservée
uniquement au secteur résidentiel. Les résidus
domestiques dangereux regroupent un grand nombre de
produits a usage domestique qui présentent un danger
pour la santé et 'environnement s'ils ne sont pas éliminés
adéquatement. Tous les produits qui sont corrosifs,
inflammables, toxiques ou explosifs sont des RDD.

Dates et lieux des prochaines collectes municipales :

Sainte-Marie-Salomé
Samedi7 maide8hal6h
Garage municipal 690, rue Saint-Jean

Saint-Jacques
Samedi 14 maide 8 ha 16 h
Garage municipal 186, rue Saint-Jacques

Saint-Esprit
Samedi 21 maide8hal6h
Garage municipal 21, rue Principale

Sainte-Julienne
Samedi 10 septembre de 8 ha 16 h
L'écocentre 2456, route 125

Pour connaitre toutes les dates de dépdt des RDD, consultez
le dépliant en page d'accueil de notre site Internet.

Au courant des mois de mai et de juin,

la municipalité procédera au nettoyage

et au balayage des rues asphaltées sur

son territoire. Durant cette période

d'entretien printanier, nous comptons

sur la collaboration des citoyens afin de ne pas se
stationner dans lesruesde 7h a 16 h.



10

Un beau ménage du printemps!

C'est linvitation que nous vous langons : faire une
« OPERATION GRAND NETTOYAGE » de votre fossé et
bord de rue, sans oublier si c’est nécessaire, les cours
avant et arriére de votre propriété.

Des actions seront également effectuées dans nos parcs
par le Service horticulture et parcs. Les éleves de nos
quatre écoles primaires et secondaire seront également
invitées a se joindre au mouvement!

29-30ravril
et 1°*"mai 2022

Des sacs a ordures et des gants seront disponibles a
I'hoétel de ville a partir du mardi 19 avril. Si les détritus
récoltés sont trop importants pour le contenu de votre
bac vert, nous vous invitons a communiquer avec Mme
Véronique Rivest, directrice horticulture et parcs
® 450 831-2688, poste 7143, elle pourra en coordonner
le ramassage.

Vous aimeriez jardiner? Que vous soyez débutants ou
experts, des jardinets sont disponibles au jardin
communautaire Juliette-Tristani. En raison du contexte
pandémique toujours présent, ceux-ci sont offerts
gratuitement pour la saison 2022. Pour réserver votre
espace ou pour obtenir plus d'informations concernant le
jardin, veuillez communiquer avec M. Yvon Céré

® 450 831-3323. L'ouverture du jardin est prévue le
15 mai 2022.

Date de la prochaine collecte :
vendredi 27 mai

Cet été, un acceés facile et gratuit pour tous!

Le terrain de tennis / pickelball situé au parc
Quatre-vents sera accessible dés le vendredi 6 mai.
Dans une perspective d'acces simple et facile a nos
infrastructures, les membres du conseil ont pris la
décision que le terrain de tennis ne sera pas verrouillé
cette année.

Aucune plage horaire n'est attribuée pour le tennis ou le
pickleball, mais la courtoisie des utilisateurs est de mise
afin d'accommoder les adeptes de ces deux sports.

h o

M. le maire invite tous les citoyens a profiter de cette
installation parfois méconnue, mais qui contribue, elle
aussi, a faire en sorte que Sainte-Julienne offre une
gamme surprenante de services en loisirs et sport!
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MON COMMERCE, MON COUP DE CGEUR!

*

MO COMMfDCfL)
< MOI COUP DE CCHUR!

Plus que jamais, la municipalité de Sainte-Julienne désire poursuivre sa campagne pour promouvoir l'achat local
avec le concours « Mon commerce, mon coup de coeur! ». La municipalité invite sa population a soumettre le nom
de leur commerce local favori et a expliquer leur choix en quelques mots. Avec ce vent de renouveau qui semble
estomper la pandémie des deux derniéres années, ce concours arrive a point pour relancer votre engouement a
encourager nos commerces locaux et ainsi stimuler notre économie juliennoise.

Nous profitons de cet article pour vous rappeler et féliciter les ']e' L'Imposteur resto-traiteur végé
commerces gagnants de 2021.

9° Nettoyeur et Variété Classique
Afin de faire briller d'autres commergants, les gagnants de 2021
sont exclus du concours pour 'édition de 2022.

REGLEMENTS

» Ce concours s'adresse uniquement aux résidents propriétaires ou locataires de Sainte-Julienne.
* Maximum d’une participation par personne.
« Trois cartes-cadeaux d’'une valeur de 100 $ chacun a dépenser dans les trois commerces qui auront recu le plus
grand nombre de votes seront ensuite distribuées par tirage au sort parmi les participants au concours.
» Pour effectuer leur choix, nous invitons les citoyens a prendre en considération certains critéres :
- Expérience client
- Accueil chaleureux
- Aspect général du commerce
- Affichage attrayant
- Espaces d'entreposage bien disposés et discrets
- Cachet et originalité
* Du 5avril au 6 juin 2022, les citoyens peuvent participer au concours en remplissant le formulaire sur le site internet
de la municipalité de Sainte-Julienne.

e . . . .
3" Boucherie entreprise Malisson inc.

Le nom des commerces coup de cceur des juliennois ainsi que les gagnants du tirage seront annonces lors de la

séance du conseil du 13 juin 2022.



ONCOURS D'EMBELLISSEMENT

Vous avez le projet d'améliorer 'aspect visuel de votre environnement, de votre milieu de vie? Rien de plus simple :
sortez les rateaux, les marteaux et les pinceaux et contribuez a embellir votre propriété. Vous aurez a faire peu
d'investissement, du temps et de l'énergie suffiront. Inscrivez-vous au volet Améliorons nos maisons et nos
environs! *Veuillez inclure une photo avant le début de vos travaux avec votre coupon d'inscription.

Les critéres d’'évaluation sont :

« L'entretien du terrain ’ o i S ix
» Le niveau de propreté (espace d'entreposage) 3008 2008 100$

 L'entretien extérieur de votre maison
« L'amélioration de votre milieu de vie durant la deriére année

*Pour les inscriptions en ligne, veuillez acheminer votre photo a danielle.desrochers@sainte-julienne.com

Volet « Fleurissons nos espaces »

Vous avez un environnement agréable, vous avez su faire preuve de créativité dans la planification de votre
ameénagement paysager et vous en étes fiers. Inscrivez-vous au volet Fleurissons nos espaces!

Les critéres d'évaluation sont :
« L'entretien et la santé des végétaux
« Le respect et la valorisation de l'environnement naturel er e e

prix prix prix

« La créativité et la diversité 300$ 200$ 1008

e L'harmonie de I'agencement, 'esthétique et la propreté des lieux
« Le souci environnemental : l'utilisation d'amendement naturel (compost),
récupération de l'eau de pluie, compagnonnage, attrait pour les oiseaux

Volet « Cultivons nos potagers »

Laissez-nous découvrir les trésors de la terre que vous cultivez avec passion...Votre arrosoir, votre béche et votre
pioche ameélioreront la « binette » de votre potager. L'utilisation d'amendements naturels saura vous porter fruit.
Inscrivez-vous au volet Cultivons nos potagers!

Les critéres d'évaluation sont :

, . er e e
 L'entretien du potager prix prix prix
« La créativité et la diversité 3008 200$ 1008
« L'utilisation d'amendements naturels
o La récupération de l'eau de pluie
e L'agencement et le compagnonnage des plantes
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Inscription gratuite @:3:;:::
«En ligne sur le site sainte-julienne.com L-L-1-1-4

*Par le coupon ici-bas, en se présentant au comptoir d’accueil de 1'hétel de ville ou par la poste.

eLes membres du jury vous aviseront par téléphone avant leur visite afin de prendre des photos et évaluer vos
aménagements.

Prix de participation :
« Un panier de légumes biologiques

de La Terre Ferme (pour 10 semaines) Info : Danielle Desrochers
« La livraison d'une quantité de compost ® 450 831-2688, poste 7172
« La livraison d'une quantité de paillis @ danielle.desrochers@sainte-julienne.com

Volet « Embellissons nos balcons »

Vous habitez dans le noyau villageois et vous désirez embellir et fleurir votre balcon. Inscrivez-vous au volet
Embellissons nos balcons!

Les critéres d'évaluation sont :
 Le cachet et l'originalité

 L'entretien et la santé des végétaux er e e
* L'harmonie de l'agencement, l'esthétique et la propreté des lieux 300$ 200$ 100$
» L'intégration au milieu

Volet « Junior »

Considérant l'intérét des jeunes juliennois pour I'embellissement et I'environnement, nous leur proposons le volet
Junior. Tu es agé entre 7 et 17 ans? Tu t'intéresses a 'environnement, au jardinage, aux fleurs et aux plantes? Tu
veux embellir ton milieu de vie, réaliser un potager, ameénager une plate-bande? Inscris-toi au volet Junior!

Les critéres d'évaluation sont :

» Les efforts déployés pour l'embellissement
 La créativité et l'originalité

¢ Le souci environnemental

er e e

prix prix prix

1508 1008 508

Coupon de participation

[JAméliorons nos maisons et nos environs

VEUILLEZ VOUS INSCRIRE CJFleurissons nos espaces Volet Junior | Age :

DANS UNE SEULE CATEGORIE [CICultivons nos potagers [JFleurissons nos espaces
[JEmbellissons nos balcons [ICultivons nos potagers

Nom : Tél. :

Adresse : Courriel :

Veuillez déposer ou poster ce coupon avant le 4 juillet 2022 a l'adresse suivante :
Municipalité de Sainte-Julienne, 2450, rue Victoria, Sainte-Julienne (Québec) JOK 2T0
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TRAVAUX EN ZONE DE P.I.LL.A

La zone du noyau villageois est soumise a un controle architectural nommé PIIA (plan dimplantation et
d'intégration architecturale). Certains travaux doivent donc faire l'objet d'une approbation du conseil municipal. Un
comité d'élus et de citoyens compose le comité consultatif en urbanisme (CCU) qui lui, fait une recommandation a
l'ensemble du conseil. Le conseil est souverain et prend la décision finale.

LES TRAVAUX ASSUJETTIS AU CONTROLE ARCHITECTURAL
Toutes les demandes de permis ou de certificats suivantes, lorsque les travaux sont visibles d'une voie publique ou
privée, sont assujetties a une demande d'étude de P.LIA. :

a) Permis de construction d'un batiment principal;

b) Permis d'agrandissement d'un batiment principal;

c) Permis de rénovation effectué sur l'enveloppe extérieure d'un batiment principal;

d) Permis de construction ou de rénovation pour un batiment accessoire de 25 m? et plus;

e) Permis de cléture (sauf pour les haies végétales);

f) Permis de balcon, perron, porche ou galerie;

g) Certificat d'affichage;

h) Permis de projet de lotissement (seulement pour les nouveaux projets de développement domiciliaires);
i) Permis de piscine;

j) Certificat pour la construction d'un mur de souténement.

Si vous désirez avoir plus d'informations relativement au secteur de contrdle architectural P.LLA, n'hésitez pas a
communiquer avec votre Service de l'urbanisme et de l'environnement.

SUBVENTION : TRAVAUX D’EMBELLISSEMENT EXTERIEURS DE VOTRE RESIDENCE (SECTEUR VILLAGE)
Un programme de subvention - F-
municipal est en vigueur dans le h .
cceur du village et la Municipalité
pourrait libérer des sommes afin de

vous aider a effectuer des travaux
d’amélioration a votre résidence.

Contactez le Service de l'urbanisme et e

de l'environnement pour les détails. A e e :
noter que l'enveloppe annuelle est -
plafonnée selon les budgets autorisés. A
10000$a200005S 50 % jusqu'a un maximum de 10 000 $ Non-applicable
20 000.01$a40000S 10 000 $ 50 % (la 1" année suivant les travaux)
40000.015a600005S 10000 $ 50 % (les 2 années suivant les travaux)
60 000.01 S et plus 10000 S 50 % (les 3 années suivant les travaux)

PROCESSUS DE REFONTE DES REGLEMENTS MUNICIPAUX

La refonte complete des reglements d'urbanisme de notre municipalité se poursuit avec la firme retenue, Infra. Le
processus est trés avance et les citoyens et gens d'affaires sont invités a se prononcer sur la nouvelle réglementation.
Avec le ralentissement des normes sanitaires, il y a de bonnes chances que les consultations publiques puissent se
tenir en mode présentiel. A vous la parole! Surveillez les avis publics & ce sujet sur notre site Internet.

VIDANGE DES FOSSES SEPTIQUES

N'oubliez pas de faire vidanger votre fosse septique aux 2 ans si vous étes résident permanent ou aux 4 ans si vous
étes résident saisonnier. Il en va du bon fonctionnement de votre systéme sanitaire. La vidange est aussi obligatoire
selon le reglement sur 'évacuation et le traitement des eaux usées des résidences isolées (Q.2 r.22). La preuve de
vidange (facture) doit ensuite étre transmise a la municipalité pour mettre le dossier a jour, en accord avec l'article
13 du reglement mentionné précédemment.
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MESSAGES DU SERVICE DE SECURITE INCENDIE

Permis de brilage pour un feu a ciel ouvert

La SOPFEU rappelle qu'au printemps, méme si le temps est frais et que la neige tapisse encore

le sol a certains endroits, I'herbe seche, les feuilles mortes et les broussailles sont propices a la
propagation d'un incendie en terrain dégagé. A cette période de l'année ou les résidents %
nettoient leurs terrains, il ne suffit que de quelques heures d’ensoleillement et d'un peu de vent —

pour faire monter le niveau du danger d'incendie. Dans ces circonstances, un feu qui Wﬂspp}'[”
s'échappe peut se transporter sur une longue distance. Il s'agit non seulement d'une menace

pour la forét, mais aussi pour les résidences a proximité.

DANGER D’INGENDIE

Avant d'allumer un feu a ciel ouvert, il est obligatoire de se AUJOURD'HUI e
procurer un permis de brilage (sans frais) disponible durant =
les heures d'ouverture de 'administration de ['nétel de ville. BAS MODERE gLREE\fsE EXTREME

Surveillez l'indice de danger d'incendie en page d'accueil de
notre site Internet.

VISITE DE PREVENTION DES POMPIERS

Les pompiers recommenceront les visites a domicile afin de sensibiliser les citoyens au
bon fonctionnement de leurs avertisseurs de fumée. En cas d'absence lors de leur
passage, ils vous laisseront un accroche-porte. Veuillez répondre aux questions et nous
retourner le coupon-réponse complété.

Pour votr Bisn-ire
wt colii de woure familis,
ARLUFEE-VOUT de blen respector
law painis de securitd
dhierity & Nomios de co carion

~

&

Wrualag e surne
T aenid
il coompldis dars lms st (7] goure
piwneTl B e L

e Bt

= B



Besoin
d'un service V.
de transport ? A

-
i

il. il

(

Que ce soit pour: ‘&
’ NOUS AVONS

e L'école e ~ LA SOLUTION
e Un rendez-vous - i POUR TOI!
o Effectuer des emplettes -

¢ Visiter ta famille
e Etc.

Pour un co(t minime, tu peux te déplacer
sur le territoire avec nous selon tes
besoins, contribuer a la réduction
des GES et économiser!

Et bonne nouvelle, si ton
transport doit étre adapté
a des besoins particuliers
(limitations physiques ou
cognitives), nous pouvons
également t'aider.

Numérise le code QR
pour en savoir plus
sur les services offerts.

Communique avec notre
équipe pour plus de détails

450 831-2182 Option 1 MRC de

Sans frais 1 888 242-2412 Option 1 Montcalm
@ transport@mrcmontcalm.com 0 MY
@ mrcmontcalm.com/transport
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MESSAGES DE VOS ORGANISMES

COOPERATIVE DE SERVICES
MULTIPLES DE LANAUDIERE
LUDOTHEQUE CAMELEON

COMPTOIR VESTIMENTAIRE

Formations gratuites pour adultes
Francais | Equivalence secondaire 5
Ordinateur | Tablette
Stimulation de la mémoire
Excel | Club d'écriture | Francisation

CSHIL

Rl T T rm—

Comptoir vestimentaire

Grande vente : 3, 4 et 5 mai. 50 % de rabais sur tous les
vétements de printemps et d'été pour ados et adultes et
jeux/ jouets pour enfants.

Horaire : mardi, mercredi et jeudide 9hal5h

Nous acceptons les dons de vétements (pas de meubles
ni d'électroménagers, merci)

Ludothéque Caméléon

* PRET DE JEUX DE SOCIETE

Plus de 600 jeux de société que vous pouvez emprunter
Mardi, mercredi, jeudide 9ha1l5h

* AIDE AUX DEVOIRS POUR LE PRIMAIRE
Chaque mercredi | Gratuit, sur réservation
leet2¢année: 16 h30a 17 h 30
3¢et4®année: 18 hal9h

« O-MATINS LUDIQUES*
Parents et jeunes enfants, venez jouer a nos jeux
d'apprentissage. 7 et 21 avril, 5et 19 mai,de 10 ha 1l h

« O-PARENTS BRANCHES*

Ateliers éducatifs pour parents, animés par Nathalie, notre
TES, 13 h 30 a14 h 30

28 avril : Gestion des émotions et résolution de conflits
26 mai : Encadrement, renforcement positif et routine

« SOIREE O-JEUX LIBRE*

Viens jouer sur place a nos jeux de société comme
Unlock et bien d'autres. Jeudi 7 et 21 avril, 5 et 19 mai de
18 ha20h

*Gratuit, collation offerte, réservation

@© 1317, chemin de Gouvernement

® 450 831-3333 | @ admin@csmlanaudiere.org
@ CSML Ludotheque Comptoir

@ Ludothéque Caméléon | @ csmlanaudiere.org

LE GROUPE D'INFORMATION

ET DE DEFENSE DES

DROITS SOCIAUX (GIDDS)

Notre mission : regrouper des personnes a faible revenu
de la MRC de Montcalm, desservir une population
démunie dans le but d'alléger leur situation de pauvreté
par le biais de services gratuits, promouvoir et défendre
collectivement et individuellement les droits sociaux.

e Clinique d'impét (toute l'année) M
» Soupes rencontres thématiques

 Activités annuelles, etc.

® 450 831-4825

© gidds.rt@gmail.com

@ qgidds.org

@ Groupe d'information et de défense des droits
sociaux de Ste-Julienne GIDDS

Le Groupe Entraide et Amitié offre toujours son service
de transport / accompagnement pour les rendez-vous
médicaux ou légaux pour les ainés de 65 ans et plus
résidant dans la municipalité. .

@ M. Georges Otis
® 450 831-8464 | 450 831-4938
® geaste-julienne@videotron.ca

TAEKWONDO STE-JULIENNE

Venez vous entrainer avec nous les mardis et vendredis.
La session se terminera le 27 mai 2022. De retour en
septembre pour une 42° année.

Au plaisir de s’entrainer avec vous!

|

Alain Fillion
Président du C.A

© tkdstejulienne026@hotmail.com
@ tackwondostejulienne.com
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Jour Heure Endroit Fin Responsable
: ; : ; Marcel Joly
Marche Lundi 9h30a 10 h 30 |Consulter le site Internet 30 mai 450 831-8288
Exercices sur musique Mardi 9h30allh Salle communautaire 10 mai Johanne Veillet
450 831-8288
) . . ; . Yvon Rioux
Pickleball Jeudi 9hallh Salle communautaire 28 avril 450 839-3325
Exercices style Tai Chi Vendredi [ 10 h30a11h 30| Salle communautaire 27 mai Carmelle C. Aubin
450 831-3101
; . : Salon de quilles Rawdon . Guy Major
2
Quilles (20 $) Mardi 10ha12h 3879, rue Queen 31 mai 450 831-8501
Cours de danse (5 $) . Niveau 2 : 13 h . . Jean Landry
Prof.. Huguette P. Landry | M€l | Niveau 1: 14 h 15| S3le communautaire 13 avril 450 831-2042

Billard, dards, cartes... Jeudi 13haléh Salle communautaire 28 avril -

ACTIVITES SPECIALES

Date Heure Cout Endroit Responsable
Au Sentier de l'érable

" L -"':'_.l'r {

. . Jeudi 5 Membres : 155 Germaine Thibault
Diner cabane a sucre . 12hal6h - 440, rang Montcalm
21 avril Non-membres : 285 Ste-Julienne 514 250-3597
Assemblée générale Mzrr?qr:idi 13h30al5h - Salle communautaire -

Adresse : Salle communautaire Sainte-Julienne-En-Haut: 3090, rue des Sportifs
Site Internet : https://sites.google.com/site/fadogstejulienne
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DECOUVREZ LES ARTISTES DE SAINTE-JULIENNE ET DES ENVIRONS
Au programme pour le mois d'avril : exposition des ceuvres des artistes qui participent aux ateliers de peinture
accompagnés de Mme Diane Lamarre.

Ces ateliers, qui existent depuis 2015, regroupent des personnes qui ont une passion commune : la peinture a
lhuile. Elles exposeront quelques toiles sur les murs de la bibliotheque Giséle-Paré du 1°" au 30 avril 2022
inclusivement, durant les heures d'ouverture habituelles.

Lors de votre prochaine visite a la bibliotheque, vous aurez l'occasion de jeter un coup d'ceil a leurs tableaux qui y
seront exposés. Bienvenue a tous!

TOUGO

SE SENTIR BIEN DANS SA VILLE

MON TOUGO : le theme de cette année est Se sentir bien dans sa ville. Nous
invitons donc la population a profiter de nos infrastructures pour relaxer, étre
plus zen, se sentir bien, se détendre au quotidien et ainsi, améliorer sa santé
physique et mentale, viser l'équilibre! Une ode aux instants simples et a une vie
plus douce... Voici quelques exemples : activité

Les bienfaits de cotoyer l'art
En avril, nous vous proposons une exposition d'ceuvres d'artistes juliennois et de la région a la Bibliotheque
Gisele-Paré.

Les bonnes raisons de visiter sa bibliothéque

» On y retrouve un choix infini de références! Une collection de livres papier, numériques en ligne et audio, et
ce, sur tous les sujets.

» C'est économique! L'adhésion est sans frais pour tous les juliennois.

« C'est environnemental! En allant & la bibliothéque, on évite la surconsommation. A part quelques livres de
référence, on lit généralement une seule fois un livre. Pour nos enfants, on sait a quel point ils grandissent vite.
L'avantage d’emprunter des livres est qu'on peut les changer fréquemment, et ainsi varier leurs lectures.

» Ony fait des découvertes! Que ce soit en flanant dans les rayons, ou en découvrant les coups de coeur que le
bibliothécaire a sélectionné pour nous.

» On apprend a partager et a respecter les biens d'autrui! On emprunte des livres qui ne sont pas a nous et dont
nous devons prendre soin.

Le bien-é&tre du contact avec la nature
Plus d'une douzaine de parcs et espaces verts sont répartis sur notre territoire et sont disponibles pour y pratiquer
des activités en famille ou individuellement.

Tout ¢a pour dire, qu'apres cette année particuliere remplie de résilience et de compromis... prenez le temps de
faire ce qui vous procure de petits moments de bonheur et vous rend heureux!
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TIRAGE DE 2 GROS LAPINS EN CHOCOLAT
Un pour l'activité de coloriage et l'autre pour la visite a la
mini ferme de Paques.

Do

roc:eF

cher @)F 3
2kg "..,-_‘,; =

i i e e o e S

MINI FERME DE PAQUES
Invitation aux petits et grands pour célébrer le printemps
et la féte de Paques a la bibliotheque Gisele-Paré le
samedi 16 avril prochain de 9 h a 13 h. Venez cajoler
moutons, chévres, alpaga, ane et lapin. Ils recevront
tendrement vos doses d'amour!

ACTIVITE DE COLORIAGE OU DE DESSIN

Allo les cocos!

La bibliotheque t'invite a participer a une activité de
coloriage et/ou de dessin avec le théme de Paques!
Laisse aller ta créativité, dessine, peaufine et met de la
couleur. Tu manques d'inspiration, des croquis préts a
colorier, tattendent a la bibliotheque ou sur le site
internet de la municipalité.

Une fois ton ceuvre terminée, tu lapportes a la
bibliotheque du 1" au 16 avril a midi et nous l'afficherons
sur le mur du bateau. Un tirage d'un beau et GROS
chocolat de Paques parmi tous les participants aura lieu
le samedi 16 avril a 13 h.

Laisse aller ton imagination, un lapin bleu, ca se peut!
Crée ton ceuvre, soit originale! Une participation par
personne. Bonne chance a tous les participants!

Informations @ 450 831-2688 poste 7183 ou par courriel
@ laurie.renaud@sainte-julienne.com. 17 ans et moins.

" IMACINETION, CHOCOLAT QUIE CTEST BN

CHASSE AUX COCOS DE PAQUES

Lapin Coquin s'est invité a la bibliotheque Giséle-Paré et
il y a déposé plusieurs cocos ici et lal Tu es convié a
participer a une chasse aux cocos de Paques le samedi
16 avrila 9 h. Sans dévoiler le contenu des cocos... j'adore
le chocolat et toi?

Inscriptions requises sur Sport-Plus jusqu'au 13 avril.
12 ans et moins. Places limitées.
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Les participants au concours ont dd user d'imagination pour créer leurs sculptures. La neige a été abondante cet
hiver, mais peu collante pour modeler. Voici donc les gagnants selon les catégories :

1) Catégorie individuelle 12 ans et moins : Laurianne Bergeron | Blizzard

2) Catégorie groupe FAMILLE : Elyam et Kaélye Ricard | Bonhomme en crolte

3) Catégorie groupe PRESCOLAIRE (services de garde et CPE) : Garderie Au pied de l'Arc-en-ciel | Un fort rempli d'amour
4)Catégorie groupe SCOLAIRE (primaire et secondaire) : Ecole des Virevents — groupe 501 | Lidée est une

montagne russe pour les bonho
——

-

ige et le grand bonhomme de neige est responsable de la sécurité.

" Wy ™

2
8¢ EDITION JOURNEE CHAMPETRE POUR NOS ARTISTES ET ARTISANS
Invitation aux artistes et artisans!

Au parc Lionel-Ricard, rue Victoria a Sainte-Julienne

Disciplines : peinture — sculpture — vitrail — dessin — photographie — poterie

Quatre nouvelles disciplines s'ajouteront cette année : macrameé — tricot — arts culinaires — couture

Vous étes un artiste ou un artisan débutant ou expérimenté
et vous avez le goUt d'exposer votre art en plein air, inscrivez-vous!
Vous serez invité a réaliser une ceuvre en direct.
Bienvenue a la reléve (12 ans et plus)
La date limite pour s'inscrire est le vendredi 1°" juillet.
Tarifs : 15 S / artistes et artisans de Sainte-Julienne
20 $ / artistes et artisans de l'extérieur

Formulaire d'inscription disponible au sainte-julienne.com
Information : Danielle Desrochers

® 450 831-2688, poste 7172

© danielle.desrochers@sainte-julienne.com

- — ¥ . Sainte julienne
TRtk @uabec

Enfin, une féte nationale digne de ce nom vous attendra le 23 juin prochain!

Surveillez la Belle Julienne de juin-juillet pour connaitre la programmation. ot
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Le camp de jour estival de la municipalité de Sainte-Julienne s'adresse aux enfants de la
maternelle 4 ans (inscrits en septembre 2021) a la 6° année et se déroulera sur la
magnifique base de plein air du Camp Mariste a Rawdon : des activités en plein air et une

programmation haute en couleur attendent vos enfants!

Ce qui distingue le Camp Mariste, ce sont ses moniteurs et monitrices sélectionnés et
formés avec soin afin d'offrir un encadrement de qualité. Le tarif journalier est de retour!

wam T

En ligne via Sport-Plus > sainte-julienne.com
Résidents seulement : 11 avril au 8 mai 2022

IMPORTANT : vous devez effectuer la mise a jour de
votre dossier famille, avant le début des inscriptions.
Aucun remboursement, sauf sur présentation d'un
billet médical. Pénalité de 10 S lorsque votre enfant
est absent sans billet médical. Ce montant sera
préleve directement sur votre carte de crédit.

Il est possible d'ajouter des journées (si disponible). Pour
ce faire, l'ajout doit s'effectuer au plus tard le mardi midi
précédent la semaine souhaitée.

Le tarif du camp Mariste est de 25,90 $ / jour / enfant. La
municipalité est fiére d'offrir une aide financiéere de 50 %
afin de diminuer les colts pour nos familles.

Voici les tarifs :
Camp de jour : 12.95 S / jour / enfant
Service de garde : 8,50 $ / jour / enfant

A noter que les frais de transport par autobus entre
Sainte-Julienne et le Camp Mariste sont entierement
assumes par la municipalité.

PAIEMENT

Le paiement sera possible en deux versements, 50 %
lors de l'inscription et l'autre 50 % le 13 juin par carte de
crédit seulement.

marlste

DEPUIS 1957

Campdejour:9halbh

Service de garde : 6 h30a8h 30 et16 h30a18h. Le
service de garde et le départ pour le camp se feront au
pavillon des Boutons d'Or (2370, route 337).

La rencontre d'information pour les parents aura lieu le
mercredi 6 avril 2022 a 19 h a lagora de lécole
secondaire Havre-Jeunesse.

Dimanche 29 maide 10 h30a12h

Inscription obligatoire avant le vendredi 27 mai a midi
aupres de Danielle Desrochers

® 450 831-2688, poste 7172

@ danielle.desrochers@sainte-julienne.com

Visitez le site Internet : campmariste.qc.ca

Les mesures sanitaires en vigueur seront appllquees
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ACTIVITES JEUNESSE ACTIVITES SPORTIVES ADULTE/ADO

COURS PARENTS-ENFANTS
Samedi:3a5ans=9hal0h
Cout : 58 $ / 6 semaines

COURS MINI-TENNIS
Samedi:5a8ans=10hallh15
Colt : 65 S/ 6 semaines

COURS JUNIOR
Samedi:9al5ans=11h15a12 h 30
Colt : 65 S/ 6 semaines

Ou : terrain de tennis du parc Quatre-vents
Participants : minimum 5
Tennis évolution

Dates : 7 mai au 11 juin | 25 juin au 30 juillet

COURS DE GARDIEN AVERTI

Programme de la Croix-Rouge incluant le RCR
Samedi: 14 mai |8 h 30 a 16 h 30

11 ans et plus (ou en 62 année et plus)

Colt : 55 § taxes incluses

Salle communautaire Sainte-Julienne-En-Haut
Participants : minimum 15 / Maximum 30

Le colt inclus un manuel de référence, une trousse
portefeuille et la certification

Matériels requis : lunch, bouteille d’'eau, papier, crayon,
poupée ou toutou (de la grosseur d'un bébé)

COURS « PRET A RESTER SEUL »
Samedi: 11juin | 9 h a 15 h (cours de 5 heures)
9 a 13 ans (ou 4¢ année)

Colt:50$

Salle communautaire Sainte-Julienne-En-Haut
Participants : minimum 15 / maximum 30

Matériels requis : lunch, bouteille d'eau, papier, crayon,
toutou

CARDIO-VITALITE (POUSETTE)

Session du printemps : 29 mars au 23 juin
Session d'été : 28 juin au 8 septembre
Mardietjeudi:9hal0h

Endroit : Réserve naturelle Beauréal
Information, horaire et inscription :

@® cardiopleinair.ca | B 438 396-2610

ZUMBA TONING (AVEC POIDS)

Mardi: 10 mai au 5 juillet | 19 h 15420 h 15

Ecole secondaire du Havre-Jeunesse (& l'extérieur)
Cout : 95 S / Durée : 9 semaines

Participants : minimum 15 | Prof. : Claudie Chabot-Reid

YOGA EXTERIEUR

Mercredi: 8 juin au 13 juillet | 18 ha 19 h
Domaine Patenaude, rue Jean-Paul

Cout : 60 S/ Durée : 6 semaines

Participants : minimum 8 | Prof. : Alysson Martel

MEDITATION EXTERIEURE

Mercredi: 8 juin au 13 juillet | 19 h15a 20 h

Domaine Patenaude, rue Jean-Paul

Colt: 60 S/ 6 semaines

Participants : minimum 8 | Prof. : Alysson Martel

En cas de pluie, le cours est remis a la fin de la session

Résidents : 11 au 29 avril 2022
Non-résidents : 26 au 29 avril 2022

Inscription via Sport-Plus au sainte-julienne.com

POUR INFORMATION SUR TOUTES CES ACTIVITES
Nathalie Lépine

Directrice des services culturels et récréatifs

® 450 831-2688, poste 7170

© nathalie.lepine@sainte-julienne.com

*RESIDE'NTS . sans frais (preuve de résidence obligatoire)
NON-RESIDENTS : 5 $ / activité ou 60 $ / session

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT
Les remboursements se font
présentation d'un billet médical.

AVIS IMPORTANT
Si le minimum d'inscription n'est pas atteint, le cours
sera annulé et vous serez remboursé.

COVID-19
Les normes sanitaires de la Santé publique en vigueur
devront étre respectées en tout temps.

uniguement  sur



O Desjardins centres pE services
Caisse de Montcalm 2590, rue Yvan-Varin, Sainte-Julienne
et de la Ouareau 3690, rue Queen, Rawdon
256, rue Principale, Saint-Alexis
6100, route 335 nord, Saint-Calixte

Mme Louise Lauzon 784, rue Principale, Saint-Donat

Directrice générale, 81, rue Saint-Isidore, Saint-Esprit

CPA, CGA, PIFin. 915, 12° avenue, Saint-Lin-Laurentides
CENTRES AUTOMATISES

7120, route 125, Chertsey

1 833 815'0008 2682, boul. Entrelacs, Entrelacs

BLOC {5
Québécois

Luc Thériault

Député de Montcalm

; AVOTRE SERVICE

MERCI DE VOTRE CONFIANCE

1800 263-5726

. LOUIS-CHARLESTHOUIN | @) 450 302-4610
luc.theriault@parl.gc.ca

DEPUTE DE ROUSSEAU _ : -
AR & B Louis-Charles.Thouin.Rous@assnat.qc.ca

VO'FRE HUNTBLE
IMPRIMEUR
450 831 -21 66 depuis plus de 30 ans

a2s N 1535, route 125

LES MEILLEURS PRIX DE LA RIVE-NORD
LANAUDIERE - LAURENTIDES - MATAWINIE
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1447, Route 125

1360, Route 125, Sainte-Julienne 514 347-8351

piscineetspajackeau.com [§ Ste-Julienne QC JOK 2T0 SRR




